
 

11月の歌

「きのこ」

「やきいもグチーパー」

きのこ狩りをしながら

体を動かします。焼いも

じゃんけん、勝ったら焼い

も、もらえるかな？

りんご
放課後等
デイサービス

秋も深まり、朝晩の冷え込みが少しずつ厳しくなって

きました。10月の活動では、ミニ運動会を開催しま

した。（玉入れ・ピーナツバルーン転がしリレー・綱

引き・借り物競争・風船バレー）みんなやる気満々で、

楽しく体を動かすことができました。活動の締めはチ

アダンス。「負けないで」「パプリカを」歌いながら、

健闘を称えあいました。

入れるぞ～

エイッ

落とさないぞ

パンケーキレシーブ

輪飾りが切れたほうが負け。

駆け引きが大事。

ボーナスタイム

お題は「事務のスタッフにお茶を差し入れ」でした。

まっすぐ転がすの

難しいなあ。


