
 

 

 

 朝晩の冷え込みに、秋の深まりを感じますね。10 月も元気に過ごせたことを嬉しく思

います。11 月も体調に気をつけながら、笑顔で過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

10 月は、読書やスポーツ、芸術など、秋ならではの活動を行いました。図書館では思

い思いの本を手に取り、事業所での読書タイムを楽しみました。また、手作りのピンを使

ったボウリングやボッチャ、バドミントンなど、体を動かす活動にも笑顔があふれました。 

さらに、武蔵野美術大学や小平特別支援学校の文化祭に出かけ、創造的な作品にふれなが

ら秋のひとときを満喫しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始のお知らせ 

年末は12/29（月）まで、年始は1/５（月）より開所いたします。 

ご理解とご了承の程お願いいたします。 

 

社会福祉法人 あいの樹    ☎  042-349-2191 

生活介護 らいむ       seikatsu-lime@ainoki.or.jp 

あい通信 らいむ

mailto:seikatsu-lime@ainoki.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書の秋 

芸術の秋 

学問の秋 
スポーツの秋 


