
 

むさむらさくらんぼ便り 令和７年 10月号 

朝晩涼しくなってきて、外出しやすい季節となりました。お散歩で、日に当たったり風を感じたりして

短い秋を楽しんで過ごすようにしています。 

ご家庭からのご協力を頂き、9 月に災害食の実食を行いました。後日、災害食についてのお便りをお渡

ししますので、内容をご確認下さい。 

 
９月より入職した支援員の清水

し み ず

たか子です。 

好きな音楽を聞いて楽しく過ごす事が好きです。 

宜しくお願いします。 

ガチャガチャ何が出るかな 

太鼓・わにわにパニック・射的楽しみました 

秋の壁面製作 


